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«БЕЗМАМНЫЕ МАМЫ» –
РОЛЬ ДОМИНАНТЫ МАТЕРИНСКОЙ ЛЮБВИ
В КОГНИТИВНО-ЛИЧНОСТНОМ РАЗВИТИИ РЕБЕНКА

Существует ли определение поня-
тия «материнская любовь»? Фран-

цузский философ и историк Элизабет 
Бадинтер в своей книге под названи-
ем «L'Amour en plus» (1980) дает опре-
деление: материнская любовь – это 
понятие, которое не просто эволюци-
онирует, но наполняется в разные пе-
риоды истории различным содержа-
нием. Психология материнства – одна 
из наиболее сложных и мало разрабо-
танных областей современной науки. В 
ее контексте затронуты и демографи-
ческие проблемы, связанные с появле-
нием различных субкультур и идеоло-
гий, характеризующиеся сознательным 
желанием не иметь детей, и огромным 
числом распадающихся семей, а также 
значимости самого раннего периода 
детства для становления личности ре-
бенка. Этому посвящены эксперимен-
ты доктора Гарри Харлоу, который ввел 
термин «безмамные мамы», вложив в 
него особую значимость материнско-
го, социального влияния на становле-
ние личности детей. Эксперимент пока-
зал, что физический контакт с матерью 
предопределяет чувство безопасности 
и неразрывно связанный с ним позна-

вательный инстинкт. Разные варианты 
любовного взаимодействия с матерью 
детерминируют будущую родитель-
скую любовь, любовь к сверстникам, 
способность к привязанности. Исходя 
из этого, нам были интересны данные 
опросов женщин, живущих на терри-
тории России, которые отражают теку-
щие тенденции. На базе поликлиники 
«Мама и малыш» ГАУЗ МО «Химкинская 
ОБ» было проведено анкетирование 
женщин, находившихся на разных сро-
ках беременности и посещавших Школу 
поддержки грудного вскармливания. 
Опрос будущих мам свидетельствовал 
в большинстве случаев о умиротворен-
ном состоянии, настроенности на ГВ, 
но в противовес этому большинство не 
считали, что «материнская любовь» –
основа благополучного развития ре-
бенка. Медицинским работникам 
важно проявлять особое внимание
к женщине во время беременности и 
после родов и информировать моло-
дую мать и членов ее семьи о необхо-
димости общения и непосредственного 
контакта «кожа к коже» младенца с ма-
мой и создания благоприятных условий 
для его развития. 
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